Riksnorm 2026

Personliga kostnader inom norm

0ar 1-2ar |3ar 4-6ar |7-10ar |11-14 ar |15-18 ar |19-20 ar | Ensamstaende | Sambor

Livsmedel, alla maltider 1177 1266 1379 1677 1755 2193 2446 2413 2339 3870
Klader/skor 498 582 593 598 807 834 914 916 678 1406
Fritid/lek 187 350 399 523 966 987 1132 1182 535 1118
Hygien 784 768 255 168 198 282 374 395 388 706
Barn- o

ungdomsforsakring 94 94 94 94 94 94 94 94

Summa 2740 3060 2720 3060 3820 4390 4960 5000 3940 7100

Berikning av livsmedelsnorm/dygn: 2339 / 30 dagar = 78 kr

Gemensamma hushdllskostnader inom riksnormen, for enskild sokande dela beloppet med antal personer i hushdllet
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