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Vårprogram på Seniorcentrum 2025 
Januari 
To 2  BINGO 
To 9  Julgransplundring. Föranmälan senast 2 januari. 
To 16 Gårdsråd med genomgång av vårens program. 
To 23 Duo i vis och jazzton med Anders Färdal, gitarr & Ulla Olsson sång. 
Tis 28 Gunilla Bellman ordf. kultur & fritid, Sara Degrèr, gruppledare i 
kommunfullmäktige informerar om vad som händer i kommunen. Klockan 12.30 
To 30 Diakon Prima Singh (Ny i Enebykyrkan) gästar oss till soppan. 
Februari 
To 6   BINGO 
To 13 Trubadur Tommy Ljusenius underhåller med visor och har allsång. 
To 20 Bengt Alm visar upp och berättar om folkdräkter med broderier & smycken. 
To 27 Underfundiga visor & allsång med Humle & Lasse. 
Mars 
Ti  4   Sveriges seniorshop kommer och säljer kläder klockan 10.30-14.00 
To 6   BINGO och semla till kaffet. 
Tis 11 Bokprat med Helén Asplund från biblioteket klockan 13.00 
To 13 Jan Löfgren & Lars Johnson visar bilder och berättar om Enebyberg. 
To 20 Melodikryss men Bengt Vilhelmson 
Ti  25 Jennie Fransén berättar om äldreomsorgen i Danderyds kommun kl 13.00 
To 27 ingen underhållning men våfflor till kaffet! 
April 
To 3   BINGO 
To 10 Påsk lunch. Föranmälan senast 3 april. 
To 17 Skärtorsdag, Kanske får vi besök av några små påskkärringar. 
To 24 Johan Haage visar bilder och berättar ”kring gamla Brunkebergstorg” 
Maj 
To 1  STÄNGT! 
To 8  ”Vi minns musiken” med klarinettisten Dan Larsson. 
To 15 Göran Garpås, Strokeförbundet förklarar hur Hjärta, blodomlopp & stroke           
hänger ihop. 
To 22 Arbetsterapeut Elin Kleman Roos informerar om hjälpmedel. 
To 29 STÄNGT! 
Juni 
To 5   BINGO 
To 12 Trion ru.t bjuder på tonsatta dikter. 
To 19 Föredrag med trolleri-magikern Holger Wästlund som berättar om kändisar. 
To 26 Vi äter någon sommarmat ute på vår fina altan. 
 
Sopplunch med kaffe serveras varje torsdag klockan 12.00. Pris 70 kronor/person. 
Torsdags programmen är i anslutning till soppan ca klockan12.45 
Vi tar tacksamt emot hjälp med förberedelser inför fester och luncher.                                
Reservation för ändringar i programmen. 

Välkommen önskar Anna & Kia 


