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Höstprogram för seniorer 2026
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Augusti
Tors 13 Gårdsråd med genomgång av höstens program
Tors 20 musikunderhållning med New Generation i kyrkan.
Tors 27 Holger Wästlund håller föredrag om Hylands Hörna.
September
Tors 3   BINGO
Tors 10 Elisabeth Bergström informerar om digitalt stöd/välfärdsteknik.
Tors 17 Musikunderhållning med JaMaRam ”Vi minns vårt 70-tal”
Tis   22 Nordens familjejurister informerar om arv & testamente. Klockan 13-14.30.
Ons  23 Drop in till syn & hörselinstruktör Emily Ståhlfjord klockan 10.30-13.00.
Tors 24 Kajsa Bergström berättar om sin bok ”Rullatorgympa”.
OktoberDet här fotot av Okänd författare licensieras enligt CC BY-NC

Tors 1  BINGO
Tors 8  Pop, visor och Blues med Hansson & Fläder.
Tors 15 musikunderhållning med Janne Lundgren
Tors 22 Så skyddar du dig mot bedragare. Polisvolontär informerar.
Tors 29 Musikunderhållning av Medeltidskören.
November
Mån 2 Paret Watson kända från Lets Dance underhåller i kyrksalen klockan 13-14.
Tis   3  Sveriges seniorshop kommer och säljer kläder klockan 10.30-14.00
Tors 5  BINGO
Tis   10 Välkomna till Seniordagen på Danderyds centrum. STÄNGT här!
Tors 12 Johan Haage berättar, bilder ”södra stationsområdet, tåg-fabriker & bostäder”
Tis   17 Bengt Tersler informerar om hur du skyddar dig mot brand. klockan 13-14
Ons 18 kl 10 Du binder fina jul kransar med hjälp av Britt. Föranmälan senast 11e.
Tors 19 Maria Jernkvist berättar om Marimekko
Ons  25 Drop in till syn & hörselinstruktör Emily Ståhlfjord klockan 10.30-13.00.
Tors 26 Musikunderhållning med Jenny Asterius Persson-”Säg det i toner”

December
Tors 3  Jul-BINGO
Tors 10 Helén Asplund från biblioteket läser om legenden om Lucia.
Tors 17 jullunch föranmälan senast 10e december.

Sopplunch med kaffe serveras varje torsdag klockan 12.00. Pris 70 kronor/person. Torsdagsprogammen är i anslutning till soppan ca 13.00. Vi tar tacksamt emot hjälp med förberedelser inför luncher och fester. Reservation för ändringar i programmet.      Välkommen! önskar Anna & Kia
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