
 

Inbjudan till utbildning i TAKK 

– tecken som alternativ och 
kompletterande 
kommunikation 
 
 

Under våren 2026 kommer Danderyds kommun erbjuda en 

TAKK-utbildning som vänder sig till föräldrar med barn 0–2 års ålder. Kursledare är 

specialpedagog Bitte Bäverstam som till vardags arbetar i den centrala barn- och elevhälsan i 

Danderyds kommun. 

 

Att prata och samtidigt använda tecken är en metod som länge har använts för att hjälpa barn att 

börja tala och kommunicera. Den vuxne pratar som vanligt och tecknar samtidigt de viktigaste 

orden i meningen för att det ska bli extra tydligt för barnet. Det blir på så vis enklare för barnet att 

förstå vad som sägs, vilket även underlättar ordförståelsen. Det är också lättare att härma ett tecken 

än ett talat ord. Genom att använda tecken kan barnet på ett naturligt sätt göra sig förstått innan talet 

helt fungerar. Teckeninlärningen sker i vardagligt samspel med barnet, man behöver inte sitta ner 

och ”träna”. Det finns heller inga krav på att barnet ska teckna tillbaka.  

 

Datum  

Torsdag 23 april: Grupptillfälle 1 Familj och vardagsrutiner 

Torsdag 7 maj: Grupptillfälle 2 Lek och känslor 

Torsdag 21 maj: Grupptillfälle 3 Mat och kläder 

Tisdag 9 juni: Grupptillfälle 4 Djur och färger 

 

Tid 

17.00 – 18.15 

 

Plats  

Öppna förskolan, Kevingeskolan 

 

Kostnad 

Utbildningen är kostnadsfri 

 

Medtag 

Anteckningsbok och penna 

 

Övrigt 

Kursen kräver en del fokus av deltagarna så barnen har det roligare hemma dessa kvällar   

 

Anmälan 

För mer info och anmälan kontakta Bitte Bäverstam på telefon 070-087 05 96 eller mejl 

bitte.baverstam@danderyd.se innan den 2 april 2026. Max 10 deltagare (1 vuxen per familj). Först 

till kvarn gäller.  

 

Välkomna! 

 

mailto:bitte.baverstam@danderyd.se

