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FOTBOLLI
GYMNASIESKOLAN

NATIONELL
IDROTTSUTBILDNING

MED STOCKHOLMS BASTA
FORUTSATTNINGAR!
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Nationell Idrottsutbildning Fotboll

Danderyds Gymnasium &r godkant av bdde Skolverket och Stockholms
fotbollsforbund att bedriva Nationell Idrottsutbildning inom fotboll.

Nationell idrottsutbildning fotboll &r till for dig som vill satsa pa en framtid som
fotbollsspelare och utbildningen ges med en tydlig elitidrottskaraktar.
Undervisningen erbjuder dig mdjligheten att utveckla dina fotbollsmassiga
formdgor samtidigt som du laser ett hogskoleférberedande program.

Vi foljer Svenska Fotbollférbundets studieplan for fotboll i gymnasieskolan.
Nationell idrottsutbildning fotboll bestar av 400p dar foéljande kurser ingar:

« Specialidrott niva 1 (200p)
« Tranings- och tavlingslara 1 (100p)
« Specialidrott niva 2 (100p)

200 poang tas fran elevens individuella val och 200 podng tas frén
programférdjupningen.

Huvudmomenten i utbildningen ar:

Individuella fotbollsfardigheter
Metodik i anfalls- och forsvarstraning
Idrottspsykologi

Ledarskap

Traningslara och naringslara
Idrottsskadebehandling
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Varfér valja Danderyds Gymnasium?

Fotboll pd schemat tre ganger i veckan pé formiddagstid under hela
gymnasiet.

Valutbildade instruktorer med sdval GIH-examen, egna erfarenheter av
elitnivd samt kvalificerande utbildningar inom SvFF.

Stockholms basta traningsforutsattningar med naturgrés under vér och
host samt konstgrds pd Danderyd Arena vintertid. En fotbollshall med
konstgras finns ocksa att tillgd om vadret inte tilldter utomhustréning.
Samtliga planer ligger pa skolans omrdde. Vi har ocksa ett valutrustat
gym for fys- och rehabtraning.

Har kan du kombinera fotbollsinriktningen med féljande program och
inriktningar:

Ekonomiprogrammet: inriktning internationell ekonomi
Naturvetenskapsprogrammet: inriktning natur
Samhallsvetenskapsprogrammet: inriktning beteendevetenskap —
ledarskap

Teknikprogrammet: design och produktutveckling

Fragor? Kontakta ansvarig for fotbollsinriktningen:

Daniel Kalles-Pettersson
Tel: 08 5689 1342
Mail: daniel.kalles-pettersson@danderyd.se
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Ansokan

For att bli antagen krdvs att du kommer in pa ndgot av Danderyds
gymnasiums program. Du soker via webben som vanligt senast den 15
februari.

"Ansdkan NIU-fotboll”.
Har gor du din ansokan for NIU — fotboll infor lasaret 2027/2028.
OBS! Sista ansotkningsdag ar 1/12 2026

https://gymnasieansokan.svenskfotboll.se/

For mer information ar ni varmt valkomna pa skolans dppet hus 24:e
november klockan 17-19 dar elitfotbollsgymnasiet ar representerat med en
monter.

Vi erbjuder under hosten ett antal provtraningar.
Provtraningarna kommer att vara separata for killar och tjejer.

Allteftersom eleverna har gjort sin ansokan till NIU pd Danderyds gymnasium
via lanken ovan kommer vi successivt att bjuda in till provtraning under
hdsten/ vintern.

Provtraningarna kommer att dga rum pa torsdagar kl 14.00-15.30.

Se det som ett tillfdlle att:
. Titta pd tréningsforutsattningarna
« Traffa instruktorerna
« Visa varfor just du borde tillh6éra en nationell idrottsutbildning i fotboll
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